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Jednym z celéow systemu edukac;ji jest zagwarantowanie bezpiecznych warunkéw
ksztatcenia, wychowania i opieki oraz wspieranie rodziny w wypetnianiu jej funkgji
wychowawczej.

Nauczanie i wychowanie oraz state wspieranie w rozwoju dzieci i uczniow
na wszystkich zajeciach edukacyjnych, a takze w ramach realizacji zadan
wychowawczo-profilaktycznych w szkole i placéwce sprzyja ich prawidtowemu
rozwoju.

W celu bardziej skutecznego przeciwdziatania zachowaniom problemowym
istotne jest prowadzenie kompleksowego wsparcia dzieci i mtodziezy oraz
eliminowanie przyczyn, ktére maja wptyw na sytuacje kryzysowe, zachowania
depresyjne, lekowe stany emocjonalne, alienacje réwiesniczg, agresje i przemoc.

1. Funkcja rozwigzan systemowych - diagnoza - wspétpraca - pomoc

DIAGNOZA

1) Indywidualizacja procesu ksztatcenia

Przepisy prawa os$wiatowego zobowigzujg nauczycieli do indywidualizowania®
pracy z kazdym dzieckiem/uczniem. To m.in. dostosowywanie w codziennej pracy
tresci, metod i form pracy oraz tempa zaje¢ odpowiednio do jego potrzeb
i mozliwosci edukacyjnych, rozwojowych oraz psychofizycznych.

2) Program wychowawczo-profilaktyczny

Wszelkie dziatania szkoty powinny wynikaé z analizy przeprowadzonej diagnozy
potrzeb wychowawczych, profilaktycznych i srodowiskowych danej spotecznosci
szkolnej. Od 1 wrzesdnia 2019 r. program wychowawczo-profilaktyczny szkoty jest
opracowywany na podstawie wynikéw corocznej diagnozy w zakresie potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikbw chronigcych i czynnikéw ryzyka,
ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem nowych
substancji  psychoaktywnych. Obowigzkiem szkoty jest podejmowanie
odpowiednich dziatan zapobiegajagcych sytuacjom problemowym mogacym

1 Art. 44c ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
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ujawni¢ sie na jej terenie. Natomiast przyjecie form i metod nalezy do
autonomicznej decyzji szkoty.

W przypadku wystapienia jakiejkolwiek formy niestosownego lub agresywnego
zachowania uczniow szkota powinna natychmiast podjg¢ dziatania profilaktyczne
i naprawcze, adekwatne do sytuacji i zmierzajagce do skutecznego rozwigzania
problemu. O konkretnych dziataniach wychowawczych i profilaktycznych, ktére
powinny byc¢ realizowane w danej szkole decyduje jej Srodowisko (program
uchwala rada rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng).

3) Monitoring wizyjny - mozliwos¢ szczegdlnego nadzoru w postaci srodkéw
technicznych umozliwiajacych rejestracje obrazu

Dyrektor szkoty lub placowki moze wprowadzi¢ monitoring nad pomieszczeniami
szkoty lub placéwki lub terenem wokét szkoty lub placowki, jezeli jest to niezbedne
do zapewnienia bezpieczenstwa ucznidw i pracownikéw lub ochrony mienia,
w uzgodnieniu z organem prowadzacym szkote lub placowke oraz
po przeprowadzeniu konsultacji z radg pedagogiczng, radg rodzicéw i samorzadem
uczniowskim. Monitoring wizyjny nie jest obowigzkowy.

Co do zasady monitoring nie obejmuje pomieszczen, w ktérych m.in. odbywaja sie
zajecia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze oraz pomieszczen, w ktérych
uczniom jest udzielana pomoc psychologiczno-pedagogiczna. Wyjatkiem od
powyzszej reguty jest zaistnienie faktycznego zwiagzku pomiedzy niezbednoscia
zastosowania monitoringu w tych pomieszczeniach a zaistniatym zagrozeniem
bezpieczenstwa.

Szkota powinna wykorzystywa¢ monitoring nie tylko do ustalania faktycznego
przebiegu zaistniatych zdarzen, lecz przede wszystkim do biezacego
monitorowania stanu bezpieczenstwa.

WSPOLPRACA

1) Organizacja pracy szkoty - statut szkoty

Statut szkoty okresla:

— organizacje i formy wspotdziatania szkoty z rodzicami w zakresie nauczania,
wychowania, opieki i profilaktyki?;

— organizacje szkoty, w tym zakres zadann nauczycieli zwigzanych z
zapewnieniem bezpieczeristwa®, sposéb i formy wykonywania tych zadan;

2 Art. 98 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz.
1082).
3 Art. 98 ust. 1 pkt 4-7 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.- Prawo o$wiatowe.
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Poprzez odpowiednie zapisy w statucie szkoty dyrektor odpowiadajgcy
za bezpieczenstwo uczniow ma mozliwosé stworzy¢ skuteczne mechanizmy
eliminowania zagrozen na terenie szkoty, a jednoczes$nie wprowadzi¢ rozwigzania
umozliwiajgce bezpieczne funkcjonowanie wszystkich uczniéw na terenie szkoty.
Nalezy podkresli¢, ze zapisy statutu szkoty nie mogg by¢ sprzeczne z prawami
zawartymi w przepisach powszechnie obowigzujagcych, w tym w Konwencji
o prawach dziecka.

— szczeg6towe warunki i zasady oceniania wewnatrzszkolnego oraz katalog kar
i nagréd,;

Kwestia kar stosowanych wobec ucznidw jest zatem rozstrzygana na poziomie
szkoty; kazda szkota sama decyduje, jakie kary beda stosowane wobec uczniéw,
za jakie przewinienia lub niewtasciwe zachowania.

— instytucje skreslenia z listy uczniéw lub przeniesienia do innej szkoty;

Decyzje w tym zakresie poprzedza uchwata rady pedagogicznej i opinia
samorzadu uczniowskiego - art. 68 ust. 1 pkt 20 i ust. 2 uPO.

Zgodnie z obecnymi przepisami, uczen szkoty podstawowej nie moze by¢é
skredlony z listy ucznidw (realizuje on obowigzek szkolny wynikajacy z
Konstytucji). Uczen taki moze by¢ natomiast przeniesiony do innej szkoty przez
kuratora o$wiaty, na wniosek dyrektora szkoty w przypadkach okreslonych w
statucie szkoty. Statut szkoty okresla przypadki, w ktérych dyrektor szkoty
podstawowej moze wystgpic
do kuratora oswiaty z wnioskiem o przeniesienie ucznia do innej szkoty (art. 98
ust. 1 pkt 20 ustawy - Prawo o$wiatowe).
— nowe S$rodki oddziatywania wychowawczego - takze zawarte w statucie
(1 wrzesnia 2022 r. weszta w Zycie ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o
wspieraniu i resocjalizacji nieletnich);

W przypadku, gdy nieletni wykazuje przejawy demoralizacji lub dopuscit sie czynu
karalnego na terenie szkoty lub w zwigzku z realizacjg obowigzku szkolnego lub
obowiazku nauki, dyrektor tej szkoty moze, za zgoda rodzicéw albo opiekuna
nieletniego oraz nieletniego, zastosowaé, jezeli jest to wystarczajgce, Srodek
oddziatywania wychowawczego w postaci:

v' pouczenia,

v' ostrzezenia ustnego albo ostrzezenia na pismie,

v' przeproszenia pokrzywdzonego,

v" przywrocenia stanu poprzedniego,

v"wykonania okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoty.

Zastosowanie srodka oddziatywania wychowawczego nie wytacza zastosowania
kary okreslonej w statucie szkoty.
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W przypadku, gdy nieletni dopuscit sie czynu zabronionego wyczerpujacego
znamiona przestepstwa S$ciganego z urzedu lub przestepstwa skarbowego -
wdrazane jest postepowanie w trybie sagdowym. Podobnie, gdy nie ma zgody
rodzicbw badZz nieletniego na  zastosowanie $rodka  oddziatywania
wychowawczego lub jego zastosowanie nie jest wystarczajace.

2) Procedury reagowania
Za bezpieczenstwo na terenie szkoty odpowiada dyrektor szkoty.

Wéréd wymagan dla przedszkoli, szkét i placéwek, w obszarze pn. Zarzqdzanie
przedszkolem, szkotq lub placowkq stuzy jej rozwojowi znajduje sie to, dotyczace
procedur bezpieczeristwa: w przedszkolu, szkole lub placéwce s3a ustalane
i przestrzegane procedury dotyczace bezpieczenstwa, w tym sposoby dziatania
w sytuacjach trudnych i kryzysowych?.

Wsparciem jest poradnik pn. Bezpieczna szkota. Zagrozenia i zalecane dziatania
profilaktyczne w zakresie bezpieczeristwa fizycznego i cyfrowego ucznidw.
Materiat ten zostat zamieszczony na stronie internetowej MEIN do bezptatnego
pobrania:

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/bezpieczenstwo-fizyczne-i-cyfrowe-
uczniow--poradnik-men. Dokument przygotowany zostat dla dyrektorow
szkét/placowek, nauczycieli i rodzicéw. Stanowi kompendium wiedzy w formie
praktycznego poradnika.

POMOC

1) Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i uczniébw oraz w efekcie zapewnienie
bezpieczehstwa ucznidw jest przedmiotem dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w kazdej szkole i placéwce.

Uczniom oraz ich rodzicom system os$wiaty zapewnia pomoc psychologiczno-
pedagogiczng. Uczniom - w trakcie biezacej pracy, jak tez w ramach zajeé
specjalistycznych. Natomiast rodzicom udzielane jest wsparcie w formie porad,
konsultacji, warsztatéw i szkoler?>.

Korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznej szkole i

4 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan
wobec szkot i placéwek (Dz. U. z 2020 r. poz. 2198).

5 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
udzielania iorganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i
placéwkach (Dz. U. poz. 532 z pdzn. zm.) oraz rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1280).
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placowce jest dobrowolne i nieodptatne.

Ministerstwo Edukacji i Nauki podejmuje dziatania ukierunkowane, zaréwno
na poprawe dostepu do pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rozwijanie
kompetencji kadr, jak réwniez przygotowanie systemowych rozwigzan
sprzyjajacych podnoszeniu jakos$ci ksztatcenia, z uwzglednieniem zréznicowania
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci i mtodziezy oraz ich probleméw
w zakresie zdrowia psychicznego.

» Okreslenie zakresu wsparcia

W trosce o zapewnienie dzieciom i mtodziezy rownego dostepu do specjalistow,
Minister Edukacji i Nauki, rozporzadzeniem z 3 sierpnia 2018 r. okreslit wykaz
zajec prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
m.in. przez pedagogoéw, psychologéw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw
zawodowych zatrudnionych w szkotach i placowkach®, do ktérych nalezy m.in.
prowadzeniem z dzieémi i mtodzieza, rodzicami i nauczycielami dziatan z zakresu
edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

Do zadan pedagoga i psychologa’ w szkole i placowce nalezy w szczegdlnosci:

1) diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole lub placéwce w celu
rozwigzywania probleméw wychowawczych;

2) udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

3) minimalizowanie  skutkéw  zaburzen rozwojowych, zapobieganie
zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy
w $Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw;

4) inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych
w sytuacjach kryzysowych;

5) wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych
specjalistéw m.in. w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

» Zwigkszenie dostepu do specjalistow

6 Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajeé
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, pedagogéw specjalnych,
psychologbw, logopedéw, terapeutdéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1610).

7 Zgodnie z przepisami § 24 ww. rozporzgdzenia w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.
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Od 1 marca 2022 r. publiczne i niepubliczne szkoty podstawowe,
ponadpodstawowe i szkoty artystyczne realizujace ksztatcenie ogdlne w zakresie
szkoty podstawowej
i liceum ogdlnoksztatcacego realizowaty zajecia specjalistyczne z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w dodatkowym wymiarze godzin®. Na ten cel
zabezpieczono 180 min zt.

Od 1 wrzeénia 2022 r. rozpoczeto wdrazanie standardéw okreslajgcych minimalny
wymiar zatrudnienia nauczycieli specjalistéw w publicznych i niepublicznych
przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych i integracyjnych oraz zespotach tych
przedszkoli i szkét.

W przepisach okres$lono wymagana minimalng taczng liczbe etatéw nauczycieli
specjalistéw, uzalezniong od liczby dzieci lub uczniéw w przedszkolu, szkole lub
zespole. Wdrazanie standardéw podzielono na dwa etapy: | etap od 1 wrzeénia
2022 r.ill etap od 1 wrzesnia 2024 r.

Po wprowadzeniu od 1 wrzesnia 2022 r. standardéw zatrudnienia nauczycieli
specjalistbw w szkotach i placowkach os$wiatowych, zatrudnienie nauczycieli
specjalistéw wzrosto z okoto 22 tys. etatébw w roku szkolnym 2021/2022 do
prawie 41,6 tys. etatéw specjalistéw w roku szkolnym 2022/2023. Zaktada sie, ze
dzieki wprowadzonym przepisom liczba etatdw nauczycieli specjalistow w 2024 r.
wzrosnie o 143% w stosunku do 2021 r. Na ten cel w budzecie panstwa
zabezpieczono dodatkowe $rodki. W 2022 r. do organdéw prowadzacych
przedszkola i szkoty trafito 518,5 min zt (zatrudnienie specjalistow dotyczyto
4 miesiecy). W 2023 r. standaryzacja zatrudnienia nauczycieli specjalistow
dotyczy juz catego roku. W ramach subwencji wstepnej na 2023 r. naliczono na to
zadanie srodki w wysokosci ok. 1,86 mid zt.

2) Infolinia

Dotychczas realizowane zadanie przez MEIN - infolinie dla dzieci i mtodziezy

w sytuacji kryzysu psychicznego., od listopada 2021 r. przejgt Rzecznik Praw

Dziecka. Dzieciecy Telefon Zaufania 800 12 12 12, od 2 marca 2022 r. jest

rowniez dostepny dla 0oséb postugujgcych sie jezykiem ukrainskim oraz rosyjskim.
3) Wzmocnienie kompetencji pedagogicznych

Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE) organizuje szkolenia dotyczace m.in. programu

wychowawczo-profilaktycznego prowadzi konferencje, publikuje materiaty,

upowszechnia dobre praktyki m.in. przez udostepnianie na swojej stronie
internetowej Banku Dobrych Praktyk:

8 Zgodnie z przepisami rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 lutego 2022 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2022 r. poz. 339).

tel. (22) 34 74 228

ul. Wspélna 1/3
sekretariat.dwew@mein.gov.pl
00-529 Warszawa
www.mein.gov.pl



https://www.ore.edu.pl/2018/08/bank-dobrych-praktyk-wwip/.

ORE systematycznie przygotowuje i upowszechnia materiaty informacyjno-
edukacyjne z zakresu ochrony zdrowia psychicznego oraz prowadzi doskonalenie
kompetencji nauczycieli, pracownikéw placéwek doskonalenia nauczycieli i
poradni psychologiczno-pedagogicznych’.

Na stronie internetowej https://www.ore.edu.pl/ w zaktadce Wychowanie i
Profilaktyka dostepne sg m.in. nastepujace dziaty:

Profilaktyka uzaleznien,

Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy — materiaty do pobrania,
Procedury interwencyjne w sytuacjach trudnych i kryzysowych,
e Gdzie szukaé¢ pomocy.

W zaktadce szkolenia znajduje sie wykaz aktualnej bazy szkoleniowej dostepnej dla
nauczycieli.

2. Dodatkowe dziatania wspierajace rozwiazania systemowe
1) Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020

W 2019 r. Minister Edukacji i Nauki w ramach Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 Zzlecit realizacje zadania z zakresu zdrowia publicznego
dotyczacego upowszechnienia zasad 1) komunikacji bez przemocy oraz 2) mediacji
szkolnej i mediacji roéwiesniczej jako metod rozwigzywania konfliktéw oraz
zapobiegania agres;ji i przemocy w relacjach spotecznych.

W ramach zadania przygotowano program szkolenia dla nauczycieli i rodzicow.
Na stronie www.myslepozytywnie.pl/baza-materialow nadal znajdujg sie materiaty
szkoleniowe do wykorzystania z zakresu pozytywnej komunikacji. Powstata takze
platforma internetowa z materiatami dot. mediacji szkolnej
http://mediacjewszkole.pl/mediacje.

Dodatkowo, w 2020 r. w ramach Narodowego Programu Zdrowia, m.in.:

a) opracowano iupowszechniono interaktywny przewodnik dla nauczycieli
i dyrektorow szkét i placowek oswiatowych, ktéry zawiera praktyczne
i skuteczne rozwigzania w zakresie wzmacniania czynnikédw chronigcych
i ograniczaniu czynnikéw ryzyka w srodowisku szkolnym:;

b) przeprowadzono szkolenia online dla nauczycieli i rodzicow uczniow
z niepetnosprawnoscia, w tym ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow
Z niepetnosprawnoscia intelektualng i niepetnosprawnosciami sensorycznymi,

9 www.ore.edu.pl
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w dwdch podstawowych aspektach: zwiekszenie mozliwosci zyciowych oraz
sposoby unikniecia destrukcyjnych doswiadczeni;

c) przygotowano i uruchomiono kanat online informacyjno-edukacyjny
dla rodzicow:

projekt ,My-Rodzice” jest dostepny w serwisie Facebook
https://www.facebook.com/Projekt-My Rodzice-100950355225712

— oraz w serwisie YouTube

https://www.youtube.com/channel/UC2_65gRDrzTG8_émZzmsjrg/video
s Istotg projektu byto wsparcie rodzicbw w wychowaniu dzieci
i podpowiadanie, jak dbac o jako$¢ relacji z dzieckiem i wzmacniaé¢ wiezi
rodzinne, by w konsekwencji chroni¢ dzieci przed zagrozeniami
spotecznymi.

— przygotowano i uruchomiono sie¢ wsparcia réwiesniczego w zakresie
wzmachiania i ochrony zdrowia psychicznego uczniéw i uczennic
w Srodowisku szkoty/placéwki oraz przeciwdziatania zachowaniom
autodestrukcyjnym wsréd dzieci i mtodziezy.

2) Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

Minister Edukacji i Nauki zapewnia dzieciom i mtodziezy dodatkowe wsparcie
w zakresie zdrowia psychicznego w ramach realizacji dziatan Narodowego
Programu Zdrowia. Resort edukacji w nowej edycji finansowej NPZ (2021-2025)
realizuje we wspodtpracy z organizacjami pozarzadowymi projekty pn. Pozytywny
klimat szkoty oraz Pozytywna szkota. Znajdujg sie w nich nastepujace dziatania:

— Poradnia on-line

Celem zadania jest zwiekszenie dostepnosci do wsparcia specjalistycznego
dla uczniow/wychowankéw, nauczycieli w ramach dziatania poradni
psychologiczno-pedagogicznych. Zadanie polega na tworzeniu z udziatem
publicznych i niepublicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych sieci
wsparcia dla ucznidw/wychowankow, nauczycieli wynikajgcej w szczegdlnosci
z doswiadczen pandemii i po powrocie do szkét po nauce zdalnej, z
wykorzystaniem portalu Poradni on-line ,Zawsze jest jakies wyjscie”.

- Klimat szkoty

Celem zadania jest organizacja i przeprowadzenie szkolen dla nauczycieli,
rodzicow

i ucznidw dotyczacych zasad komunikacji pozytywnej oraz mediacji réwiesniczej
i mediacji szkolnej jako metod rozwigzywania sytuacji trudnych i konfliktowych,
a takze upowszechnienie projektéw w srodowisku szkolnym i lokalnym.

- Platforma do diagnozy.
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https://www.facebook.com/Projekt-My_Rodzice-100950355225712
https://www.youtube.com/channel/UC2_65qRDrzTG8_6mZzmsjrg/videos
https://www.youtube.com/channel/UC2_65qRDrzTG8_6mZzmsjrg/videos

Celem zadania jest przygotowanie merytorycznych rekomendacji wynikajacych
z przeprowadzonej diagnozy czynnikdw chronigcych i czynnikdéw ryzyka,
na podstawie ktorych dyrektorzy szkét i placéwek beda podejmowaé trafne
dziatania wychowawczo-profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli.

— Promocja i profilaktyka zdrowia psychicznego.

Celem zadania jest wzmacnianie potencjatu zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy poprzez przygotowanie nauczycieli do realizacji w szkotach Iub
placowkach programéw dobrej jakosci w zakresie promocji zdrowia psychicznego,
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej lub wskazujagcej, w tym dziatan
interwencyjnych oraz efektywna realizacja tych programdéw na terenie szkét i
placowek.

Natomiast w 2022 r. organizacje pozarzadowe zrealizowaty:
- Szkolny wolontariat.

Celem zadania byta aktywizacja dzieci i mtodziezy, rozwijanie i wzmacnianie relacji
réowiesniczych oraz ochrona zdrowia psychicznego poprzez dziatania
wolontariackie realizowane w projektach edukacyjnych, wychowawczych Iub
spotecznych, jednoczesnie na rzecz spotecznosci szkolnej i Srodowiska lokalnego.

- Standardy dziatari w zakresie promocji zdrowia oraz profilaktyki.

Celem zadania byto zwiekszenie kompetencji dzieci, uczniéw i ich rodzicéw oraz
nauczycieli w zakresie aktywnego prowadzenia prozdrowotnego stylu zycia.

— Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i ucznibw o zréznicowanych
potrzebach w wielokulturowym $Srodowisku przedszkola i szkoty.

Celem zadania byto podniesienie kompetencji nauczycieli, w tym nauczycieli
specjalistéw i wychowawcéw w wielokulturowym srodowisku przedszkola i szkoty
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw zaburzeh zdrowia psychicznego
dzieci i uczniéw oraz odpowiednie dostosowanie indywidualnego oraz grupowego
wsparcia do rozpoznanych potrzeb, w tym integracji wielokulturowego
srodowiska.

- Standardy pracy. Podniesienie jakosci pracy z dzieckiem, uczniem i rodzing
w zakresie psychoterapii indywidualnej, grupowej i rodzinnej oraz pomocy

psychologicznej w  publicznych i  niepublicznych  poradniach
psychologiczno-pedagogicznych, w tym specjalistycznych oraz w
przedszkolach, szkotach
i placéwkach.
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Celem zadania byto ochrona i wzmacnianie potencjatu zdrowia psychicznego
dzieci, ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw; profilaktyka zaburzen psychicznych u
dzieci, uczniéw i dysfunkcji rodzin oraz udzielanie dostosowanego do potrzeb
odbiorcéw wsparcia.

3) Poradniki

Dodatkowo, Ministerstwo Edukacji i Nauki przygotowato:
,Rola pracownikdbw oswiaty w promocji zdrowia psychicznego i w
zapobieganiu zachowaniom autodestrukcyjnym u mtodziezy”. Poradnik dla
nauczycieli

— ,Rola rodziny i oséb bliskich w promocji zdrowia psychicznego
i w zapobieganiu zachowaniom autodestrukcyjnym u mtodziezy”. Poradnik dla
rodzicow. https://www.ore.edu.pl/2020/06/zdrowie-psychiczne-dzieci-i-

mlodziezy-poradniki-dla-nauczycieli-i-rodzicow/ ,

— Postwencja w szkole https://www.ore.edu.pl/2021/11/poradnik-postwencja-
w-szkole/m ,

,Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej w szkole - rola swiadka”.
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